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PROGRAMA CIENTÍFICO 



COMITÉ ORGANIZADOR: 
  

Presidenta: 

Dª Ana Mª Hernández González. Enfermera Asistencial de Consultas Hospital Universitario Río Hortega (HURH) 

Valladolid. Profesora Asociada Ciencias de la Salud de la Facultad de Enfermería de Valladolid. Fundadora y 

Presidenta Enfermerinnova. 
 

Vicepresidenta: 

Dª Mª del Rosario Calvo Ibáñez. Enfermera Asistencial de Consultas HURH. Estomaterapeuta. 
 

Secretaria: 

Dª Elba Villoria Maestro. Enfermera Asistencial de Consultas HURH. Enfermera Especialista en Enfermería del 

Trabajo. 
 

D. Luis Ángel Chico Luque. Asesor Marketing Turístico y Comunicación Empresarial. Profesor Turismo UEMC. 
 

Dª Mª Jesús Irurtia Muñiz. Licenciada y Doctora en Psicología . Profesora Titular Departamento de Psicología. 

Universidad de Valladolid. 
 

Dª Ana Belén Hernández Sánchez. Responsable de Comunicación. HURH-A. Primaria Área Valladolid Oeste. 
 

Dª Carmela Molina Azorín. Enfermera del servicio de urgencias del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

Profesora Asociada de la facultad de Enfermería de Valladolid. Colaboradora de la comisión de humanización del 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 

D. Jesús del Río Moro. Diplomado Universitario de Enfermería. Enfermero asistencial en el Hospital Clínico 

Universitario de Valladolid. Unidad de Reanimación Cardíaca. 

  
COMITÉ CIENTÍFICO: 
 

Presidenta: 

Dª Laura Martil Sánchez. Enfermera Asistencial de Consultas HURH. Licenciada en Antropología social y Cultural. 

Vocal profesional de la Agencia para la Calidad del Sistema Universitario en Castilla y Leon (ACSUCYL). Vocal del 

Comité Ético Asistencial de HURH. 
 

Vicepresidenta: 

Dª Rosa Conde Vicente. Enfermera. Doctora por la Universidad de Valladolid. Jefe Secretaría Técnica del Comité 

de Ética e Investigación con medicamentos CEIm. Responsable de la unidad de Gestión de Proyectos de la Unidad 

de Apoyo a la Investigación HURH. 
 

Dª Eva Muñoz Conejero. Enfermera Gestora de casos Proyecto Enlace Servicio de Hematología Hospital 

Universitario La De, Valencia. Doctora por la Universidad de Valladolid.  
 

D. José Mª Jiménez Pérez. Enfermero. Doctor por la Universidad de Valladolid. Profesor Ayudante Doctor de la 

Facultad de Enfermería, Universidad de Valladolid. 
 

Dª María Arranz Martínez. Enfermera. Cursando Doctorado. Delegada Provincial Satse Departamento de 

Investigación. 
 

Dª Marta García-Yuste González. Licenciada Especialista en Ginecología y Obstetricia. Vicepresidenta de la 

Comisión de Docencia del HURH. Profesora Asociada de la Facultad de Medicina de Valladolid. 
 

Dª Ana María Muñoz Ledesma. Licenciada Especialista en Obstetricia y Ginecología HURH. Profesor Asociado de 

la Facultad de Medicina de Valladolid. 
 

Dª Ana Román de la Peña. Licenciada Especialista en Obstetricia y Ginecología HURH. Doctora por la 

Universidad de Valladolid. Vocal de la Comisión de Ética y Deontología del Colegio de Médicos de Valladolid. 
 

D. Gonzalo Enrique Quesada Segura. Licenciado Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefe de Sección 

Responsable de Unidad de Diagnóstico Prenatal HURH. 
 

D. Alberto Vegas Miguel. Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Otorrinolaringología. Coordinador de 

Calidad. Área de Salud Valladolid Oeste. 

 
www.enfermerinnova.es 



 

 

Registro, Entrega de Documentación y Acreditaciones 
 

 

INAUGURACIÓN OFICIAL 

D. Antonio María Sáez Aguado. Consejero de Sanidad de Castilla y León. 

D. José Luis Almudí Alegre. Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid. 

D. Rafael Sánchez Herrero. Director Gral. de Innovación y Resultados en Salud. SACYL. 

D. Manuel Frutos Martín. Director del Departamento de Enfermería. UVA. 

Dª Ana María Hernández González. Fundadora y Presidenta de Enfermerinnova. 
 

 

ENFERMERINNOVA: UNA VISIÓN DE FUTURO 

Dª Ana María Hernández González. 

Fundadora y Presidenta de Enfermerinnova. Graduada en Enfermería. Enfermera Asistencial 

Consultas HURH. Profesora Asociada Ciencias de la Salud. Facultad de Enfermería de 

Valladolid. Ponente. 
 

 

CONFERENCIA INAUGURAL: 

“TRATANDO PERSONAS: GESTIÓN DE EMOCIONES EN EL CUIDADO AL PACIENTE”. 

Dª Mercé Roura Mas. 

Escritora, conferenciante y formadora en Inteligencia Emocional, Autoconocimiento y 

Comunicación. Periodista y Máster en Inteligencia Emocional, Coaching. 
 

 

PAUSA 
 

 

Mesa 1: Autonomía Profesional en las Consultas de Atención Especializada 

Modera: Dª Azucena Santillán García. 

Doctora. Enfermera del HUBU. Directora del Master "Enfermería Basada en la Evidencia e 

Investigación" de SalusPlay. 
 

”NECESIDAD DE LA CONSULTA DE OSTOMIAS EN EL SEGUIMIENTO DEL PACIENTE 

OSTOMIZADO”. 

Dª María del Rosario Calvo Ibáñez. 

Estomaterapeuta HURH. 
 

”LA ENFERMERÍA DE CONSULTAS IMPRESCINDIBLE  EN LA ATENCION 

INTEGRAL  AL PACIENTE CON ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL”  

Dª María Ángeles Marinero Muñoz. 

Enfermera Gestora de casos de la EII. 
 

”LA ENFERMERÍA EN EL CONTROL Y SEGUIMIENTO DEL 

PACIENTE CON DOLOR CRÓNICO”. 

Dª Raquel Calleja Carbajosa. 

Dª Beatriz Pérez Benito. 

Enfermeras de la Unidad del Dolor de Valladolid. 
 

“EL SUELO PÉLVICO MÁS ALLÁ DE LOS EJERCICIOS DE KEGEL” 

Dª María del Henar Agustín de Río. 

Dª Elisa Mora Pérez. 

Fisioterapeutas HURH. 
 

 www.enfermerinnova.es 

15:00h-15:30h 

15:30h-15:45h 

15:45h-16:00h 

16:00h-16:45h 

16:45h-17:15h 

17:15h-19:15h 

06 de Marzo 



 

 

Mesa Debate: "La Humanización de la Asistencia Sanitaria, Moda o Compromiso 

Multidisciplinar" 

Modera: D. José Luis Almudí Alegre. 

Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid. 
 

“DE EMOCIONES A LA HUMANIZACIÓN AL OTRO LADO DEL UNIFORME”. 

D. Alberto Luque Siles. 

Enfermero Emergencias en GUETS - SESCAM. Docente. Conferenciante. Escritor. 
 

“LA URGENCIA DE RECUPERAR AL PACIENTE: HUMANIZACIÓN Y OTRAS 

PALABREJAS”. 

D. Carlos Mascías Cadavid. 

Director Médico Hospital Universitario HM Torrelodones. Madrid. 
 

“INNOVAR Y HUMANIZAR: ¿DOS CONCEPTOS CONTRAPUESTOS?” 

Dª Gloria Sánchez Antolín. 

Jefa Unidad Hepatologia HURH. Coordinadora de Innovacion Area Oeste Valladolid. 

 

 
PAUSA CAFÉ. VISUALIZACION DE PÓSTERS. 
 

 

Mesa 3: Asistencia de la Enfermería en Atención Primaria y Otros Colectivos 

Modera: Dª María Elena Hernández Hortega. 

Directora de Enfermería de Atención Primaria Área Este. Valladolid  
 

“EXISTE OTRA ENFERMERÍA”. 

Dª María del Mar Villarías Sánchez. 

Enfermera Atención Primaria, Área Este, Centro de Salud Alaejos. 

Dª María Antonia Martín Delgado. 

Médica de Familia. Técnico del Servicio de Coordinación Asistencial, Sociosanitaria y 

Salud Mental. Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. 
 

“MIRANDO HACIA EL FUTURO. MEJORANDO LA ATENCIÓN DE                 

ENFERMERÍA A PACIENTES Y FAMÍLIA EN ATENCIÓN PRIMARIA”. 

Dª Margarita Martín Vaquerizo. 

Diplomada Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Responsable de 

Enfermería Centro de Salud La Pilarica. Profesor Asociado Colaborador en Enfermería 

Familiar y comunitaria. 
 

”INNOVACIÓN EN EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA: PROYECTO PACIENTE 

ACTIVO” . 

Dª Rosa María Martínez San Cipriano. 

Responsable de Enfermería. Centro Salud Pza. del Ejército. GAPVAO Valladolid.  
 

“LA ATENCIÓN SANITARIA EN LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL. Programa 

A.S.I.”. 

Dª María del Carmen Iglesias Moreno. 

Enfermera Especialista en Salud Mental. Enfermera Gestora del Programa ASI en 

HURH. 

 

www.enfermerinnova.es 

09:00h-11:00h 

11:00h-11:30h 

11:30h-13:00h 

07 de Marzo 



 

 
DESCANSO. ALMUERZO. VISUALIZACIÓN DE PÓSTERS. 
 

 

Mesa 4: Análisis del Presente, Propuestas para Organizar el Futuro 

Modera: Dª Zulema Gancedo González. 

Enfermera. Gestión y Liderazgo. 
 

“LA ENFERMERÍA ANTE EL LABERINTO DEL DERECHO SANITARIO”. 

D. Rafael Gómez Galán. 

Diplomado en Enfermería y Licenciado en Derecho. Doctor en derecho por la UEX. 

Master en Administración Sanitaria  por la ENS. PDI en la UEX. 
 

”LA VISIBILIDAD SOCIAL DE ENFERMERÍA: DE LA INVESTIGACIÓN CLÍNICA, A LA 

TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO A LA SOCIEDAD”. 

Dª Azucena Pedraz Marcos. 

Doctora en Ciencias de la Información. Diplomada en Enfermería. Subdirectora del 

Departamento de Enfermería de la Universidad Autónoma de Madrid. 
 

“INFLUENCIA DE LA ENFERMERA COMO LIDER MOTIVADOR”. 

D. Alberto González García. 

Enfermero Asistencial. Licenciado en Administración y Dirección de Empresas. Máster en 

gestión de centros y Servicios de Salud. Máster en investigación en ciencias 

Sociosanitarias. Experto en Alta dirección de Instituciones sanitarias por el IESE. 

 

 
PAUSA. VISUALIZACION DE PÓSTERS. 
 

 

COMUNICACIONES ELEVADAS A PONENCIA DEL CONCURSO  

Moderadores: Miembros del comité científico: 

Dª Laura Martil Sánchez. Dª Rosa Conde Vicente. 

Defensa de los 3 mejores posters por decisión del comité científico. Defensa de las 5 

mejores Comunicaciones por decisión del comité científico. 
• “Constitución de una Comisión Hospitalaria Específica Como Herramienta  

Eficaz de Gestión en la Humanización De La Asistencia Sanitaria.” 
• “Efecto de una Intervención Grupal Multicomponente Para La Modificación De 

Estilos de Vida en Hipertensos. Proyecto de Investigación.” 
• “Diabetes y Neumococo. La Captación Activa en la Vacunación de Grupos de 

Riesgo.” 
• “Consulta Telefónica de Enfermería en Braquiterapia de Próstata.” 
• “Atención Integral de Enfermería al Paciente Ostomizado: Consulta de 

Estomaterapia.” 
• “Estudio de Frecuencia del Síndrome de Burnout en los Profesionales de 

Enfermería y Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería en un Hospital 
Privado de Madrid.” 

• “Estudio Observacional sobre la Vacunación frente al Herpes Zóster en 
Población Diabética en un Centro de Salud Urbano.” 

• “Evaluación de una Intervención de Educación para la Salud en Pacientes en 
Tratamiento con Acenocumarol.” 

• “Entra, Descubre…portal Yosalud.” 

www.enfermerinnova.es 

13:00h-15:00h 

15:00h-17:30h 

17:30h-18:00h 

18:00h-19:00h 



 

 

Mesa Debate: Aspectos de Humanización de la Asistencia. 

Moderador: D. Francisco Javier Pérez González 

Presidente de la Comisión Hospitalaria de Humanización de los Cuidados Sanitarios del 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Presidente de la Sociedad Castellano y 

Leonesa de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias. 
  

“COMPONENTES DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN LA COMUNICACIÓN”. 

Dª María Jesús Irurtia Muñiz. 

Dra. en Psicología y Psicólogo Clínico. Profesora titular de la Facultad de Educación y 

Trabajo Social. Departamento de Psicología Universidad de Valladolid. 
 

”DESCUBRIENDO EMOCIONES”. 

D. Joan Carles March Cerdá. 

Profesor, investigador y consultor de la Escuela Andaluza de Salud Pública. Codirector 

de la Escuela de Pacientes de la Consejería de Salud de Andalucía. Colaborador Diario 

Médico. 
  

“TÚ Y YO Y LA RELACIÓN ASISTENCIAL” 

Dª Verónica Casado Vicente. 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) Centro de salud Parquesol 

(Valladolid). Doctora en Medicina y Cirugía. Docente de grado y de formación 

especializada. Experta en planificación sanitaria. Asesora de OMS, Eurosocial y 

Organización Mundial de los Médicos de Familia (WONCA). Premio Médico 5 Estrellas 

de la WONCA. 

 

 
PAUSA. VISUALIZACION DE PÓSTERS. 
 

 

Mesa Debate: Transformación e Innovación Digital en la Práctica Asistencial. 

Moderador: D. Rafael Sánchez Herrero. 

Director General de Innovación y Resultados en Salud. SACYL. 
 

“BIG DATA: DATOS PARA LA TRANSFORMACIÓN SANITARIA” 

D. Angel Luis del Rey-Mejías. 

Gestor de Innovación y Científico de Datos de la Unidad de Innovación del Hospital 

Clínico San Carlos. Profesor del Departamento de Metodología de Investigación de la 

Faculta de Psicología de la UCM. Investigador del Instituto de Investigación Sanitaria 

del Hospital Clínico San Carlos (IdISSC). 
  

”APLICACIONES DEL PROCESADO DE SEÑALES E IMÁGENES MEDICAS”. 

D. Roberto Hornero Sánchez. 

Catedrático de Universidad. Director del Grupo de Ingeniería Biomédica. E.T.S. 

Ingenieros de Telecomunicación. Universidad de Valladolid. 
  

”INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y TELEMEDICINA". 

Dª Hortensia Sánchez Tocino. 

Doctor en Medicina. Especialista en Oftalmologia, Hospital Universitario Rio Hortega. 

Profesor asociado de la Universidad de Valladolid, Oftalmología. Vocal del Comité de 

Ética del Área Oeste de Valladolid. 

 

www.enfermerinnova.es 

09:00h-11:00h 

11:00h-11:30h 

08 de Marzo 

11:30h-13:00h 



 

CONFERENCIA DE CLAUSURA: 

”TEJIENDO EN REDES: CONECTANDO CONOCIMIENTOS Y EMOCIONES” 

Dª Maria Teresa Pérez Jiménez. 

Enfermera en la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil del Hospital Universitari Son 

Espases. Máster en Salud Digital y en Dirección y Gestión de Enfermería. Apasionada de 

las redes, de compartir conocimiento y de conectar con personas. Vocal en la Asociación 

#FFpaciente. 

 

 

ENTREGA DE PREMIOS  

MEJOR COMUNICACIÓN: 500€ 

MEJOR PÓSTER: 300€ 

PREMIO ACCESIT 
 
 
ACTO DE CLAUSURA CONGRESO. COMIDA CLAUSURA DEL CONGRESO. 
D. Rafael López Iglesias. Director Gerente de la Gerencia Regional de SACYL. 

D. José Luis Almudí Alegre. Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid. 

Dª María José Cao Torija. Decana Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid. 

13:00h-13:30h 

13:30h-14:00h 

Actividad en Proceso de Acreditación: 
Solicitada Acreditación CFC a la Agencia de Calidad Sanitaria de Castilla y León 
El Diploma de Acreditación CFC será enviado por mail: 
Para que le enviemos la acreditación por mail, debe entregar en Secretaría Técnica a partir de las 14:00h 
del día 08 de marzo: 

• El pasaporte del congreso debidamente cumplimentado con el 80% de los sellos que acreditan 
que ha asistido a todos los actos científicos. 

• Datos personales: Debe rellenar el documento del pasaporte del congreso con todos sus datos. 
Se recomienda realizar la solicitud en letras Mayúsculas con todos los datos personales: 
Nombre y dos apellidos, mail y teléfono de contacto 

• Deberá enviar cumplimentar la encuesta online que colgaremos en la web del congreso 

HAZTE SOCI@ DE ENFERMERINNOVA 
Beneficios 
• Reducción en todas las actividades formativas desarrolladas por la 

asociación (charlas, seminarios, cursos). 
• Cuota reducida en reuniones científicas (Jornadas, Congresos). 
• Conocer a través de nuestra web las últimas novedades relativas a las 

prácticas innovadoras en el campo de la enfermería (entrevistas, eventos, 
etc.). 

• Estar en contacto con profesionales enfermeros que aportan experiencias 
innovadoras que favorecen el desarrollo de nuestro colectivo. 

• Proponer y/o exponer aquellas prácticas y conocimientos que consideres 
interesantes para el campo de difusión de Enfermerinnova. 

• Acceso a los contenidos científicos restringidos a socios de nuestro campus. 

www.enfermerinnova.es 

14:00h 

Acceso a Publicación Online: 
Todo el contenido del Congreso está disponible en la Publicación Online del Congreso 
Puedes acceder en la siguiente dirección: 
www.enfermerinnova.es/Biblioteca/Congreso2019 
Disponible a partir del 09/03/2019 para los asistentes al congreso y socios Enfermerinnova 
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